


S40 Jodo do Porto
O SAGRADO E O PROFANO

A marca Porto, Patrimdnio Cultural da
Humanidade, na maior cumplicidade com
a genuina vivéncia popular do Sdo Jodo do
Porto, atinge, nos dias desta Festa, a mais
forte expressao, que a distingue como
sendo a Festa e Noite Maior do Porto.

Este roteiro servira de trilho interpretativo
das expressoes e dos simbolos da Festa de
Sao Jodo do Porto e leva-lo-a a conhecer
a alma e a gente da cidade do Porto,
através da experiéncia Unica de viver a
Festa que melhor a caracteriza.
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O PROFANO

0 calendario liturgico assume desde a pré-histéria um papel de extrema
importancia na vida das comunidades, sendo eleitas datas-chave que assinalavam
a relacdo magica com a terra e o céu. A Festa de Sdo Jodo Baptista, a festa
solsticial do verdo, é a marca do apogeu do curso solar e herda, assim, todos
o0s simbolos que caraterizam uma festa de origem paga. O culto das pedras e
das ervas, da aqgua, das plantas, do fogo ha muito que se alia a celebracdo
religiosa em honra deste Santo, com beneficios destes elementos no amor, na
saude, na felicidade e na beleza.



A Festa do Porto

Sédo Jodo Baptista €, em Portugal, um "Santo Popular"”, por ser festejado na
rua e, em pleno, pelo povo.

As primeiras referéncias as Festas em homenagem ao Sao Jodo do Porto
aparecem ja no século XIV, pela médo de um cronista do Rei. Desde sempre, o
envolvimento dos portuenses é marcado, ndo so6 pela forca com que aderem
as festividades, mas também pelo esforco depositado na organizagdo das
inumeras iniciativas que compdem as festas da cidade, repartidas por espetaculos
culturais e recreativos de cariz popular, pelas rusgas, pelos bailes, enfim, pelo
convivio. No programa de festas, ha, igualmente, tempo para a competicéo,
presente na ja tradicional regata dos barcos rabelos, que percorre uma extensao
de 1,5 km, desde a Foz do Douro até a Ponte Luis I, na Ribeira, na corrida de
Sao Jodo, nos concursos de cascatas, nos concursos de montras, no concurso
de rusgas e no de quadras populares alusivas ao Sdo Jodo. Por esta ocasido,
as ruas enchem-se de ornamentacdes e iluminagdes festivas, barracas de
petiscos, bailes ao ar livre e diversdes, para que o povo festeje um Sdo Jodo
popular, folido, de convivio, amizade e alegria.

A arte profana e a religiosidade popular, presentes na Festa do Sdo Jodo do
Porto, sdo visiveis nas manifestacdes artisticas e culturais de um povo que se
exprime na forma como vive esta Festa e assentam num conjunto de praticas
simbolicas de raiz popular, que aparecem explicadas através de uma coleccdo
de simbolos, refletindo, de alguma forma, a sua origem.

A Festa do Porto é mais do que animacdo popular: € a ostentacdo do orgulho
de ser portuense e da marca da hospitalidade do povo portugués. Na sua
grande festa e na sua maior noite, nem o povo nem a cidade dormem. Os seus
grandes atores ndo se esgotam, desafiam o sentido da folia, deambulando em
pleno jubilo pelas ruas da cidade, percorrendo um rito ancestral que desde
tempos imemoriais € parte da sua existéncia e significado.
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A Fogueira e o Fogo de Artificio

As fogueiras de Sdo Jodo sdo ateadas nas ruas, por grupos de moradores e
amigos que, saltando por cima delas, demonstram a sua coragem, e tém
virtudes purificadoras, tendo em vista a saude, o casamento e a felicidade.
A meia-noite do dia 23 de junho ha fogo de artificio, ou fogo de Sio Joso,
que ¢ ainda uma das razées pelas quais o povo sai a rua. E em direco  Ribeira
que o povo se dirige, juntando-se milhares de pessoas em ambas as margens
do rio Douro, para assistir ao maior espetaculo do ano, pleno de luz e cor. Os
ritos ligados ao sol eram ja celebrados pelos primitivos arianos, que, através
de magia imitativa, acendiam fogueiras "fogo do céu", pois acreditavam trazer
para a noite a poténcia diurna do sol, que, nesta altura do ano, comecava ja
o0 seu percurso descendente, fator que preocupava os povos que dependiam
dos ciclos naturais. Relacionados também com as manifestagdes ligadas ao
fogo sao os tradicionais baldes de Sao Jodo, feitos em papel e em cores variadas,
que, na noite, sdo cuidadosamente lancados em direcdo ao céu, proporcionando
um espetaculo impar de centenas de pontos de luz.



A Agua e as Orvalhadas

Além de trazer consigo apologias ao culto e a rituais pagdos, a agua tem
particular fungdo nesta festa enquanto elemento da cena biblica do Batismo,
protagonizada por Joédo e Jesus. Na sabedoria popular a 4gua dorme todas as
noites, exceto na noite de Sdo Jodo. Na noite e madrugada de Sao Jodo, a
agua das orvalhadas € benta e tem o poder de curar doencas e dar beleza aos
jovens e favorecer amores, entre outros beneficios. Em tempos, houve mesmo
na Alameda das Fontainhas, uma fonte para onde o povo se deslocava na noite
de 23 de junho, entre a meia-noite e o nascer do Sol, para beber a dgua ou
lavar-se nela. As orvalhadas sdo sentidas nesta noite de uma forma mais
acentuada e ja fazem parte do ritual da propria festa. Presentemente, a noite
de Séo Jodo termina na Foz do Douro, com o povo a rumar em direcdo ao mar
até ao nascer do dia.
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A Cascata

Séo cenarios livres de representacdes, com origem provavel nos presépios
de Natal, talvez pela perfeita simetria entre as festas solsticiais. A agua,
elemento imprescindivel das cascatas sanjoaninas, que provavelmente tera
dado origem ao seu nome, e a imagem de Sdo Jodo Baptista batizando Jesus
séo os elementos centrais do conjunto, cujo cuidado na sua construcdo nos
mostra a particular devocdo dos portuenses ao Santo. Na composicdo das
cascatas surgem verdadeiras aldeias com construgdes de casas mintsculas
e caminhos tracados de areia € musgos, que sdo a reconstituicao de lugares
da cidade e costumes de outros tempos. As figuras de barro pintadas de
cores vivas, de nome mascates, sdo verdadeiras obras de arte popular criadas
pelos mascateiros, que representam as pessoas no seu quotidiano, laborando
nas suas profissdes, muitas delas ja desaparecidas, e animais que nos dias
de hoje ja ndo se veem nas cidades. As cascatas, unicas em Portugal sao
muito coloridas, algumas mesmo animadas através do movimento das pecas
e muito enfeitadas, quer pelo colorido das luzes, quer pelas folhagens e
verduras utilizadas, elementos que, no seu conjunto, ddo origem a varias
interpretacdes e que personificam a vivéncia desta festa pelo povo. Variam
de tamanho e ndo obedecem a nenhum modelo de concecéo, surgindo
consoante a imaginagao de quem as ergue com paixao em qualquer recanto,
sejam grupos de pessoas que se organizam para mostrar a sua criatividade,
sejam criangas, que, com as suas modestas cascatas, organizam um peditorio
para o Santo. Pela sua autenticidade sdo sujeitas a um concurso anual, no
qual € eleita a mais bela e tradicional, premiando desta forma a persisténcia
dos portuenses neste velho habito. A cascata mais tradicional é sem duvida,
a da Alameda das Fontainhas, local de romaria e oragao.
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O Alho-porro e o Manjerico

As ervas aromaticas, proprias desta altura do ano, assumem nesta festa
particular importancia, tanto pelos beneficios que se julga trazerem a saude,
como pelas manifestacées que o povo lhes atribuiu, tornando-as um simbolo
do Sdo Jodo. Também chamadas "ervas de Sdo Jodo", tém virtudes magicas e
terapéuticas, como resquicios de complexos rituais de culto agrario, dos quais
derivam as proprias festas romanas e célticas e as crencas associadas as festas
de Valpurgis. E 0 caso do alho-porro, ou "alho de Sao Jodo", que se tornou o
simbolo por exceléncia das Festasde Sdo Jodo do Porto, e que é usado
democraticamente na noite mais longa do ano para tocar e dar a cheirar a
quem por nds passa, em desejo de boa sorte e fortuna. Os manjericos sao o
tipo de erva aromatica mais popular nesta festa, habitualmente comprados em
qualquer rua da baixa da cidade, quer para decoracdo, quer para oferta. Sdo
vendidos em vasos enfeitados com uma bandeirola, presa por um arame, com
uma quadra popular alusiva a Festa, ao Santo e as intengdes mais lascivas do
povo. Devem ser "cheirados" com a mao.



Anho assado

Gastronomia

Na noite da Festa ou no dia de Sdo Jodo come-se caldo verde com broa,
carneiro, anho ou sardinha assada, salada de pimentos e, para sobremesa,
leite-creme. Na madrugada do dia 23 de junho bebe-se café com leite e
come-se pao com manteiga. As origens desta tradicao sdo pouco precisas. Ha
quem diga que o uso do anho ou cabrito se deve a presenca deste animal nas
imagens de Sdo Jodo, numa alusdo ao cordeiro de Deus, e que a sardinha foi
introduzida mais tarde por ser mais barata e muito abundante nesta altura do
ano. Como diz o ditado popular, "No Sao Jodo, pinga a sardinha no pdo".
Recuperada a tradicdo do bolo de Sdo Jodo, cuja receita oficial leva farinha,
fermento, frutas cristalizadas, nozes, améndoas, licor, rum, cognac a gosto e
leite para amassar, este torna-se uma iguaria se acompanhado pelo famoso
néctar dos Deuses - o Vinho do Porto.



O martelinho de Sado Jodo

Na baixa da cidade, nas bancas onde se apregoa a venda dos tradicionais
manjericos, cravos, erva-cidreira, "alho-porro", reparte-se agora o espaco com os
modernos martelinhos, elementos em plastico que produzem um som proprio
desta Festa, imprescindiveis para as amistosas "agressoes” entre os folides da
noite de Sdo Jodo. Criado com o propdsito de diversdo é o instrumento vital da
festa, produzindo sons animados que contagiam desde o inicio do dia quem esta
na cidade, anunciando a diversdo mais tardia. Coloridos, de formas e tamanhos
diferentes, sdo escolhidos conforme a energia do folido. Servem para "bater" nas
cabecas dos passantes, sem que essa demonstracao provoque qualquer
incomodo, apenas riso.

Circuito da Noite de Séo Jodo
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LORDELO DO OURO - MIRAGAIA

RIBEIRA - BAIXA - FONTAINHAS



O SAGRADO

Sao Jodo Baptista € o Santo Precursor, pela anunciacdo e preparacao da vinda
de seu primo - O Cristo Redentor. Batizou-0 nas aguas do rio Jorddo, na Palestina,
apresentando-0 como o Messias. Iconograficamente aparece representado sob
duas formas: um menino a brincar com um cordeiro, ou um adulto cingido por
uma pele de carneiro. Podera também ser representado apenas por uma cabeca,
que enquanto escultura tem funcdes de relicario. Os santos sdo sempre representados
ostentando simbolos ou atributos, quase sempre impostos nas maos, associados
a histéria das suas vidas, que nos permitem conhecer o papel que desempenharam.
Reconhecemos Jodo Baptista envergando uma tunica de pele de camelo ou de
carneiro, cinto de couro e descal¢o, com o indicador da méo direita erguido para
o céu ou apontando para o cordeiro, o Agnus Dei - O Cordeiro de Deus. Envolvido
num manto vermelho, cor dos martires, tem por atributos uma cana, ou uma cruz,
em forma de estandarte com a inscricio Ecce Hommo ("Eis o homem") ou Ecce
Agnus Dei ("Eis o Cordeiro de Deus") e um cordeiro, prefiguragdo de Jesus, destinado
a ser oferecido em sacrificio para salvacdo dos homens.



As comemoracdes em honra do seu nascimento séo realizadas anualmente, no
dia 24 de junho. Os portuenses escolheram este dia para seu feriado municipal.
Sao Jodo Baptista € protetor das doencas ligadas a cabeca e patrono da diversao,
dos comerciantes de vinho, dos batistérios e de muitas profissdes ligadas as peles
e I3s. E também padroeiro dos misicos sacros e sabe-se que foi a partir das
silabas iniciais dos versos da primeira estrofe do hino liturgico em honra do
Santo que se formaram os nomes das notas musicais.

As origens da Festa de Sdo Jodo julgam-se ligadas a homenagem do homem ao
sol vitorioso e fecundador. Ha muitos séculos que a Festa religiosa em homenagem
ao santo precursor é acompanhada por festividades pagés, que outrora foram
combatidas com rigidez pela Igreja, que teimava em ndo consentir a mistura
entre o sagrado e o profano. Ja Santo Eldi, no século VII, dizia do seu pulpito
aos fiéis que o ouviam: "Eu vos peco... que na festa de Sdo Jodo e em outras
solenidades dos santos, se ndo faca uso do solsticio; que ndo se entrequem a
dancas, a jogos, a corridas, a coros diabolicos.". Também na legislacao religiosa
sobre supersticdes populares, esta posicdo é claramente assumida - nas
Constitui¢des do Bispado de Lamego, de 1639, escrevia-se "...pode-se também
pér em exemplo (de supersti¢do) no que se tem introduzido em dia de Sio Jodo
Baptista, que se colham as ervas e levem a agua da fonte para casa, ou se lave
a gente e os animais nela, antes do sol nascer, metendo a gente de pouco saber
que redunda em honra e louvor do Santo." Mais tarde, a Igreja consente algumas
equivaléncias das praticas assumidas com a religido crista.



A aqua da vida e purifica e, quando cai na terra em forma de orvalho, ¢ benéfica
para a terra e para a gente. Todos os povos e civilizacdes a usavam para se
purificarem - a agua da meia-noite ¢ sagrada e tudo o que nela tocar esta
benzido e agraciado. Na figura de Sdo Jodo, o Baptista, a 4gua assume particular
importancia dado o significado do batismo de Cristo. As fogueiras ateadas na
noite de Sdo Jodo sdo, na terra, o simbolo dos fogos celestes. Em tempos, o dia
24 de junho, chamado até dia de Sdo Jodo Baptista, era dia de missa obrigatoria.
Contudo, embora se tenham mudado os estilos de vida, a Festa perdura, noutros
ambientes, com outros cenarios, mas com a mesma moldura humana, com o
mesmo movimento que, ano apos ano se repete, por vezes reciclando e integrando
habitos, ndo deixando de ser uma celebragdo do tempo presente, alicercada em
pilares estruturantes do passado. As expressdes religiosas sdo agora ténues,
resumindo-se ao interior dos espacos sagrados onde se materializa a meméria
do povo - as Igrejas e Capelas - e aos altares em honra do Santo. A cascata das
Fontainhas acorrem os populares, que, na rua, prestam também tributo ao Santo
da sua afeicao, oferecendo preces e agradecimentos pelas gragas recebidas. Nas
cidades as celebracdes alcancam o seu expoente maximo nos festejos, na
ornamentacdo das ruas e na diverséo do povo. Todavia, a cidade e os portuenses
desde sempre sentiram uma especial devocéo e carinho ao Sdo Jodo Baptista -
"Viva 0 meu rico Sao Jodo", depositando alusées ao Santo e ao dia da sua Festa,
na propria histéria da cidade, na sua toponimia, em acontecimentos importantes
e perpetuando a sua afei¢cdo ao culto, velando o seu patriménio religioso, como
o testemunham a Igreja do Convento de Sdo Jodo Novo, construida no local
onde existiu a Ermida de Sdo Jodo na ja extinta freguesia de Sao Jodo Baptista
de Belomonte. Passados cerca de trezentos anos, € construida a Igreja de S. Jodo
da Foz, na freguesia da Foz do Douro, da qual é orago local. A sua imagem,
tantas vezes representada na escultura, nas artes plasticas e decorativas,
permanece inalterada e visivel no interior das igrejas e capelas da cidade.




Visite as Igrejas e Capelas
com evocagao ao Sao Jodo
Baptista, desfrutando
simultaneamente

de arte e do testemunho
de expressoes artisticas

de conceituados mestres
nacionais e internacionais.
Eis alguns apontamentos.

Antes de se deslocar, confirme com as entidades o horario
de funcionamento



Igreja da Misericdrdia, de estilo barroco, datada do séc. XVI e reedificada no
séc. XVIII, sequndo proposta do pintor-arquiteto Nicolau Nasoni. A capela de
Sdo Jodo Baptista € de tipo maneirista e alberga um retabulo estilo império.
No nicleo museoldgico da Santa Casa da Misericordia existe um painel em
honra a Sdo Jodo, da autoria de Anténio Carneiro, e um relicario de Séo Jodo
Baptista em forma de cabeca.

Igrejade S. Nicolau, doséc. XVII.Insere-se numa corrente de gosto
maneirista, embora apresente algumas solucdes de tendéncia barroca. Possui
no Batistério uma tela representativa do batismo de Cristo por Sdo Jodo. Por
ocasido das festas de Sdo Jodo é trazida para a Igreja uma pequena mas
valiosa, imagem do Santo, que ¢é orgulhosamente exposta.

Igreja Monumento de S. Francisco de Assis, de estilo gético, datada do séc.
XIV. E, no entanto, uma das mais importantes obras do barroco em Portugal,
pelo seu revestimento em talha dourada. De destacar, na Capela dos Carneiros,
também chamada do Batismo de Cristo ou de Sdo Jodo Baptista, uma pintura
da cena biblica do Batismo com a manifestacdo da Santissima Trindade, num
retabulo que data do séc. XVI.

Catedral, de estilo romanico, datada do séc. XII., com grandes alteracées na
época barroca. O Batistério tem representado num baixo-relevo da autoria
de Teixeira Lopes (pai) a cena biblica do Batismo de Cristo por Sdo Jodo
Baptista. Nesta representacao € visivel a humildade com que Jesus se
apresenta para ser batizado.

Igreja de Santa Clara, de origem gotica, mas com o interior revestido a talha
dourada. Neste conjunto é-nos apresentada uma particular composicao,
constituida por uma escultura tradicional de Sdo Joao Baptista, encimando
uma espécie de cascata sanjoanina e um relicario de Sdo Jodo em forma de
cabeca, aludindo ao episodio da degolacéo.



Igreja de S. Jodo Novo

Miragaia

Igreja de Sao Jodo Novo, de origem Barroca, data de finais do séc. XVII.
No seu interior € possivel admirar um retabulo em talha dourada dedicado a
Sdo Jodo Baptista, datado de finais do séc. XVII. Nos nossos dias é nesta
Igreja que se realiza uma missa solene em honra do Santo, no dia do seu
nascimento - dia 24 de junho.

Igreja de S. Pedro de Miragaia, foi originalmente a primeira Sé do Porto, mas
sofreu varias intervencoes a partir do século XVII. No seu interior é possivel
ver-se a imagem de Sdo Jodo Baptista na capela em honra a Santa Rita. Na sala
da confraria pode admirar-se um triptico da escola flamenga do séc. XVI, no
qual se vé a figuracdo de Sdo Jodo Baptista batizando Cristo no rio Jordao.



Igreja da Misericordia

Baixa

Igreja dos Congregados, de estilo barroco de finais do séc. XVII. Possui no
seu interior uma altar neoclassico dedicado a Sdo Jodo Baptista.

Igreja dos Clérigos, de estilo barroco. O conjunto arquitetonico é composto
pela Igreja e pela Torre dos Clérigos, ex-libris da cidade. Na sua construcao
trabalharam varios artistas, salientando-se Nicolau Nasoni. A imagem de
Séo Jodo Baptista aparece no altar dedicado a N* Sr.2 das Dores.

Igreja da Lapa, de estilo neocldssico, datada dos séc.XVIII / XIX. Teve o seu
primeiro risco de autoria de Jodo Glama Stroberle e guarda na sua capela-mor,
em mausoléu granitico, o coragao de D. Pedro IV, oferecido a cidade pela sua
vitva, a Imperatriz D. Amélia de Beauharnais, cumprindo o desejo do marido.
Possui no seu interior um altar exclusivamente dedicado a Sao Jodo Baptista.

Capela das Almas, construida nos principios do séc. XVIII. Ja no séc. XX, todo o
exterior foi revestido de azulejos representando passos da vida de S. Francisco
de Assis e de Santa Catarina. No interior ha um altar neoclassico dedicado a
Sao Jodo, representado sob duas formas: a mais tradicional e s a cabeca.

Igreja da Trindade, de estilo neocldssico, foi construida durante todo o séc.
XIX. Na capela-mor, destaca-se o painel de grandes dimensdes do pintor
José de Brito, representando o Batismo de Cristo. Nesta tela assiste-se a
manifestacdo da Santissima Trindade, principal evocacdo deste espaco
sagrado. E-nos também apresentada uma escultura de Sdo Jodo, na lateral
esquerda da Igreja.



Igreja do Bonfim, datada do séc. XIX. No seu interior é visivel, num nicho,
uma escultura representando o Santo na sua forma mais tradicional.

Igreja de Sao Jodo da Foz, da época do renascimento. Da fachada austera da
Igreja sai um nicho com a imagem de S3o Jodo e no interior € de salientar a
presenca do Santo numa pintura decorativa do batistério e uma escultura do
Santo no retabulo-mor, entalhado no séc. XVIII.

Capela dos Anjos, datada do séc. XIX, apresenta no seu interior uma imagem
de Sao Jodo Baptista com os bracos abertos, em sinal de pregacao. Embora
seja uma representacgédo escultérica pouco comum, nao ha duvida que se
trata de So Jodo Baptista pela presenca dos atributos cordeiro e livro.

Igreja dos Carmelitas, do séc. XVIII. De estilo barroco e com intervencdo ao
nivel da fachada atribuida ao arquiteto-pintor Nicolau Nasoni. A imagem de
Sédo Jodo Baptista aparece numa das paredes da Igreja, em conjunto com as
imagens de S. Pedro e Santo Antonio.
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